
Speiseplan für die swoche KW 51/2023 vom 18.12.2023 bis 22.12.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guten Appetit!    

 

 

 

 

 

Blattsalat Vinaigrette(j,l)  

Putenauflauf         

„Gyros Art“ (g)  

Tomatenreis  

Gemischtes Frischobst 

                            

 

 

 

 

 

 

Blattsalat Vinaigrette(j,l)  

Pennenudeln (a1)            

Linsen Gemüse 

Bolognese (i)  

Aprikosenquarkspeise (g) 

 

 

 

 

 

 

Blattsalat Vinaigrette(j,l)  

Pizza Mozzarella (g)  

Gemischtes Frischobst 

 

 

 

 

 

 

 

Blattsalat Vinaigrette(j,l) 

Putensteak vom Grill (a1)                                    

Rahmsoße (g,i)        

Spätzle (a1,c)  

Kohlrabigemüse (g,1) 

Ricottacreme mit 

Fruchtsoße (g,1) 

 

 

 

 

 

Blattsalat Vinaigrette(j,l)  

Gebackene Scholle (a1,c,d) 

Petersilienkartoffel 

Wurzelgemüse (g,i) 

Dillrahmsoße (a1,g)  

Gemischtes Frischobst          

Montag  
Mittwoch

 

Donnerstag

 

Freitag

 

Dienstag

 


