
Speiseplan für die swoche KW 28/2020 vom 06.07.2020 bis 12.07.2020 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guten Appetit!    

 

 

 

 

 

Paprika-Maissalat (01) 

Rindergulasch (1) und 

Knöpfle (a1, a5,c,g) 

 

Vanillepudding (g) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schweinehackbraten 
(a1,c) 

in Rahmsoße (g,i,l) und 

Kartoffelpüree (03,05,g,l 

mit glacierten Karotten 

Buttermilchdessert 

 

 

 

 

 

Fischstäbchen (a1, d) mit 

Remouladensoße 
(03,01,09, al,c,i,j) 

Kartoffelsalat (02, j) 

Fruchtjoghurt (g) 

 

 

 

 

 

 

Schupfnudeln (al,c) und 

Apfelmus (03) 

 

Tagesobst 

 

 

 

 

 

 

Kartoffelknödel 

(02,03,05,1) und 

Kümmelsoße (10,i,l) 

mit Blaukraut 

 

Schokoladenpudding 

Montag  
Mittwoch

 

Donnerstag

 

Freitag

 

Dienstag

 


